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Nota Prévia:

A Planificacdo do Departamento de Educacdo Pré-escolar, visa consubstanciar uma gestdo partilhada das orientacdes
curriculares.

Como tal, na sua elaboracdo, foram consideradas as aprendizagens a promover, tomando como referéncia o que
consideramos essencial a nivel do desenvolvimento global da crianca, independentemente das caracteristicas, da
heterogeneidade dos grupos, e 0 meio em que 0S mesmos se inserem.

Ao longo do ano letivo, serdo promovidas as aprendizagens de acordo com o que cada educadora decidir desenvolver com o

seu grupo, contempladas no Projeto Curricular de Grupo.
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Planificacdo Anual DEPE

Area de Aprendizagens a promover Conteudos Recursos
Conteudo Humanos/Materiais Avaliacao
-Aceitar-se a si e aos outros; -Educacéo para os valores Alunos
-Descobrir, conhecer e controlar progressivamente | -Autonomia Docentes - Registos;
0 seu préprio corpo: -Partilha do poder Néo Docentes - Trabalhos dos alunos;
-Valorizar a sua identidade e as suas capacidades -Independéncia Comunidade educativa | -Registo trimestral de
de aci . -Autoestima Pais e encarregados de educacdo | avaliacdo do percurso do
€acao e exp.ressao, ) - Desenvolvimento da Identidade Comunidade aluno em documento
-Ser progresswamente tolerante e comprgenswo; -Educacéo para a cidadania Todos os materiais de desgaste e | normalizado.
-Gerir as suas emoc0es e a resolver conflitos, -Educacdo multicultural didéticos necessarios ao
-Cooperar em grupo, Com QS Seus pares e com 0s -Educacdo sexual desenvolvimento das atividades
adultos: -Educacéo para a satde
Formacao | -participar democraticamente na vida do grupo; —Educagap e;tetlc_?j .
Pessoal e -Ser auténomo relativamente aos habitos de " TEVENGao de aciaentes .
. . ) - Sensibilizacdo para a lingua estrangeira
Social higiene pessoal e social;

-Adotar comportamentos basicos de seguranca;
-Organizar e planear o seu trabalho de forma cada
vez mais autonoma;

-Manifestar sentido critico;

- Demonstrar empenho e motivacdo para as
aprendizagens;

- Higiene e satde

- Segurancga

- Alimentacédo saudavel
-Educacdo ambiental
-Corpo

- Familia

- Casa

-Escola

- Meio proximo
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Planificacdao Anual DEPE

Area de Aprendizagens a promover Conteados Recursos Avaliacao
Conteudo Humanos/Materiais

- Organizar o discurso oral para expressar o Registos:
pensamento; Compreensao oral: . .
-Construir gradualmente frases corretas e cada vez Ordens - Registos e produgdes dos
mais complexas; Instrugdes g:)ucr;%ies alunos
- Desenvolver o gosto pela comunicagéo; DGSC”GOQS Nio0 Docentes -Registo trimestral de

Expressjo | Valorizara linguagem como um meio de relagdo com e Narragoes Comunidade educativa avaliacéo do percurso do

e 0s outros; Expressao oral: Pais e encarregados de educacdo | aluno em documento

Comunicacéao

Dominio
da
Linguagem
Oral
e Abordagem
a Escrita

- Utilizar vocabulério cada vez mais rico e
diversificado;

- Desenvolver a consciéncia linguistica, sintética e
fonoldgica;

- Manifestar interesse pela leitura e pela escrita;

- Interpretar imagens ou gravuras;

-Compreender as funcdes e utilidade da escrita;

- Realizar tentativas de escrita;

-Utilizar a biblioteca como espaco ludico e de
aprendizagem;

- Identificar progressivamente letras e palavras no
texto escrito.

Ritmo

Entoacéo

Fonética e

Articulacéo

- Discriminacdo fonética

-Discriminacéo visual e organizacdo
espacio-temporal

- Grafomotricidade

- Vocabulario

Comunidade

Biblioteca Escolar/Municipal
Todos 0s materiais de desgaste e
didaticos necessarios ao
desenvolvimento das atividades

normalizado
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Planificacdo Anual DEPE

Area de Aprendizagens a promover Conteudos Recursos Avaliacao
Conteldo Humanos/Materiais
-Ter consciéncia do seu corpo e esquema corporal Registos:
Postura e atitudes corporais
-Revelar um progressivo aperfeicoamento das - Registos e producdes dos
. capacidades motoras (globais e finas p i Alunos alunos
EXxpressao P ¢ ) gogﬁfsr?;pacmls Docentes
e -Dominar nog6es espaciais a N&o Docentes -Registo trimestral de

Comunicacéo

1-Dominio
da Educacéo
Fisica

-Dominar noc¢oes de lateralidade

-Ter consciéncia das suas capacidades e limitagdes.

-Compreender e respeitar regras progressivamente
mais complexas

-Movimentar-se de acordo com varias indicagoes e
circunstancias

- Seguir indicacGes de deslocamento no espacgo

Esquema corporal
Organizacao temporal
Motricidade global e fina
Pericia e manipulagao
Ritmo

Percursos

Adaptacdo ao meio aquético

Comunidade educativa

Pais e encarregados de educacdo
Comunidade

Materiais de desgaste e
didaticos necessarios ao
desenvolvimento das atividades

avaliacéo do percurso do
aluno em documento
normalizado
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Area de Aprendizagens a promover Conteudos Recursos Avaliacéo
Conteudo Humanos/Materiais
- Distinguir sons de diferente intensidade, altura e Espagcos escolares diversos Registos:
d . - A escala de sons Espacos da comunidade
uragéo; ; . N
Livros - Registos e producdes dos
2_Dominio - Identificar e reproduz sons diversos; - Cancdes tradicionais Pincéis alunos
Ed a -Demonstrar sentido ritmico e melédico; Filmes
uf:a(.:’ao ' - Diferentes ritmos e géneros musicais Video Projector -Registo trimestral de
Artistica - Compreender, memoriza e reproduz cancoes; Radio Gravador avaliacdo do percurso do
, L _ - Sensibiliza¢do ao som Obras musicais aluno em documento
-Explorar o caracter ltdico das cancoes; . .
Instrumentos musicais normalizado
-Exprimir musicalmente ideias, sentimentos e - Educacéo auditiva
Subdominio . ) -
da Msica desejos através de varios recursos como - Educagio da voz

onomatopeias, dialogos, rimas e ordens musicais;
- Progredir na entoacéo, individualmente e em
grupo;

-Explorar e identifica diferentes instrumentos

musicais simples.

Interpretacéo e expressdo corporal
- Instrumentos musicais

- Meios de reproducdo musical
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Area de Aprendizagens a promover Conteudos Recursos Avaliacao
Conteudo Humanos/Materiais
-Experimentar e é capaz de criar situagdes de faz Alunos Registos:
-Contatar e manusear diferentes suportes | Docentes
de conta ~ ~ . ~
-Expresséo corporal Nao Docentes - Registos e producdes dos
-Revelar criatividade e imaginacio -Jogo S|mqu|_co O_bjectos e recursos da sala alunos
Subdominios -Jogo dra_matjco Filmes _ _
do -Dominar progressivamente a expressividade do i Improwsa(;alo Gravu_ras/ f(_)tqs . 'REQ'StP trimestral de
-Representacdo Material Did4ctico avaliacdo do percurso do
corpo e da voz Material desgaste aluno em documento
Jogo S o L . CDS normalizado
dramatico -Vivenciar e cria diferentes situa¢des de jogo O préprio corpo
[teatro simbélico Espelho
Obras musicais
-Atribuir diferentes significados aos objectos e
personagens.
-Conhecer e experimenta diferentes formas de
da movimento:
Danca

- Exteriorizar emogdes

- Observar, escutar e apreciar.

-Exprimir-se através da danca;
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Area de Aprendizagens a promover Conteudos Recursos Avaliacao
Conteudo Humanos/Materiais
-Aplicar regras de utilizacdo de materiais Alunos Registos:
Controlo perceptivo motor do trago Docentes
o - Experimentar e dominar técnicas e materiais Obijectos e recursos da sala - Registos e producdes dos
Subdominio diversificados Conhecimento de utensilios e materiais | Filmes alunos
das de apoio e de suporte as diversas técnicas

Artes visuais

- Produzir e/ou criar trabalhos diversificados

- Representar a figura humana reconhecendo
adequadamente o esquema corporal

- Inventar formas e explorar a representagéo bi e
tridimensional

- Utilizar e identificar diferentes texturas

- Identificar e nomear as cores

- Ser sensivel para as artes e diferentes formas de
representacdo artistica
-Dominar técnicas diversificadas

Representacdo da figura humana

Expresséo através da cor

Experimentacédo de diferentes técnicas e
materiais.

Organizacao do espago

Expresséo bi e tri dimensional

Gravuras

Material Did4ctico
Material desgaste
Materiais Desperdicio
CDS

O proprio corpo
Fotografias
Tesoura

Espelho

Livros

Tecidos

Jornais e Revistas

-Registo trimestral de
avaliacéo do percurso do
aluno em documento
normalizado
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Area de Aprendizagens a promover Conteudos Recursos Avaliacédo
Conteudo Humanos/Materiais
-Dominar progressivamente nocdes topoldgicas GEOMETRIA Registos:
- Reconhecer e distinguir e diferentes tipos de Plana Alunos
espaco e seus limites; Linhas Dgcentes - Registos e producdes dos
- Reconhecer e representar diferentes linhas e Formas Geométricas Ndo chentes . alunos
formas geométricas no plano e no espaco; Espacial Co_munldade educativa x . .
. i A o Pais e encarregados de educacdo | -Registo trimestral de
- Reconhecer solidos geométricos basicos; Nogdes espaciais Comunidade avaliagio do percurso do
. - Classificar, seriar e ordenar objetos segundo Solidos geométricos Todos os materiais de desgaste e | aluno em documento
Dominio diferentes critérios; didaticos necessarios ao normalizado
da - Estabelecer relagdes entre conjuntos; ARITMETICA desenvolvimento das atividades
Matematica | -Reconhecer, compreender reproduzir formas e Agrupamentos

padroes;

- Estabelecer correspondéncias;

- Apropriar-se da nogéo de numero, cardinal e
ordinal;

- Efetuar contagens;

- Adquirir nogBes gradualmente mais complexas de
grandeza e de medida;

Calculo mental
Propriedades
Formagéo
Relacdes
Classificacdo
Seriagao

Padrdes
Correspondéncias
Operagdes
Resolucdo de problemas
Sentido de nimero
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Area de Aprendizagens a promover Conteudos Recursos Avaliacao
Conteldo Humanos/Materiais
NUmero Registos:
- Compreender os mecanismos das operagdes Quantidade
Ordem - Registos e producfes dos
matematicas basicas; Numeragao alunos
. . Operagdes
- Representar graficamente percursos; _Registo trimestral de
- Verbalizar situagdes de deslocamento no espago; | Medida avaliacéo do percurso do
i - Equacionar/resolver situagBes problematicas Comprimento aluno em documento
Dominio a Goes p Superficie normalizado
da Capacidade
Matematica Peso
Tempo
Elaboracéo e leitura de diferentes tipos
de graficos.
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Area de Aprendizagens a promover Conteudos Recursos Avaliacao
Conteudo Humanos/Materiais
- Conhecer-se a si proprio, a turma e familia e Conhecimento de: Alunos Registos:
comunidade onde se insere; Docentes

Conhecimento
do
Mundo

-Desenvolver uma imagem correta do seu proprio
corpo, conhecendo as diferentes partes e as suas
potencialidades

- Localizar os diferentes 6rgdos dos sentidos e
conhece as suas fungdes;

-Conhecer as caracteristicas dos objectos,
utilizando as potencialidades sensoriais;

- Desenvolver habitos relativos a salde, higiene e
seguranca;

- Identificar aspetos do ambiente natural e social
relacionados com as suas vivéncias;

- Mobilizar os seus saberes sociais como ponto de
partida para uma amplia¢do do seu conhecimento;
-Manifestar interesse e participa na iniciacdo ao
processo de investigacdo e descoberta;

- Compreender de forma gradual, os fenémenos
naturais de acordo com a faixa etéria

-proéprio corpo

- familia

- casa

- escola

- 0 meio envolvente
-transportes
-instituicGes
-comunicacGes
Sensacdes e percepgdes

-Educacdo para a satde

Obijectos e recursos da sala
Laboratério

Meio envolvente
Filmes

Gravuras
Enciclopédias

Jogos didacticos
Fichas de registo
Animais

Plantas

Globo Terrestre
Imagens

Maquina Fotografica
Radio Gravador
Computador

Outros necessarios

- Registos e producdes dos

alunos

-Registo trimestral de
avaliacéo do percurso do
aluno em documento
normalizado
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Planificacdao Anual DEPE

Area de Aprendizagens a promover Conteudos Recursos Avaliacao
Conteudo Humanos/Materiais

- Manifestar atitudes de respeito pelos recursos -Alimentacéo Registos:
naturais e pelo meio ambiente;

. - . -Reciclagem Redi ducses d
- Respeitar o patrimonio natural e cultural; _I egistos e producoes dos
Conhecimento | - Manifestar interesse pela aprendizagem de -Seguranca alunos
y dr?do linguas estrangeiras -A materia e 0s corpos -Registo trimestral de
u - Ambiente natural avaliacdo do percurso do
. . aluno em documento
- Ambiente social ;
normalizado
Mundo - Utilizar de forma integradora e promotora de Computador
Tecnolégico e | aprendizagens as TIC; Diverso Software educativo
Utilizacdo das | - Utilizar diversos registos
Tecnologias | - Desenvolver uma gradual autonomia funcional

-Utilizar diferentes recursos adequando-os a
diferentes actividades/contextos
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